Uchwata nr 304/Z/2022 z dnia 27.06.2022 r.
zm. Uchwata nr 441/7/2023 z dnia 12.06.2023 .

REGULAMIN ROZGRYWEK O MISTRZOSTWO 1V LIGI POMORSKIEGO ZPN
W PILCE NOZNE] KOBIET
na sezon 2022/2023 i nastepne

POSTANOWIENIA OGOLNE
§1
1. Rozgrywkio mistrzostwo IV ligi w pitce noznej kobiet prowadzone sg przez PomorskiZPN.
2. Uczestniczace kluby w rozgrywkach o mistrzostwo IV ligi w pitce noznej kobiet zobowigzane s3
posiada¢ aktywne konto poczty e-mail z domeng @pomorski-zpn.pl. Wszelka korespondencja
pomiedzy klubami, a Pomorskim ZPN odbywa sie za poSrednictwem tych skrzynek mailowych.

§2
Celem rozgrywek jest ustalenie ostatecznej kolejnosci druzyn w tabeli i na tej podstawie wylonienie
druzyny do awansu do III Ligi kobiet oraz promocja i rozwdj pitkarstwa kobiecego.

§3
1. Zawody o mistrzostwo IV ligi kobiet rozgrywane sg na podstawie Przepiséw gry oraz niniejszego
regulaminu.
2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie maja przepisy wynikajace z
Regulaminu rozgrywek mistrzowskich w pitke nozng Pomorskiego ZPN i obowigzujacych przepiséw
PZPN.

§4
1. Rozgrywki prowadzone s3 systemem jesien - wiosna.
2. Zawody rozgrywane sg systemem mecz i rewanz.
3. W uzasadnionych przypadkach Komisja ds. Rozgrywek moze zdecydowa¢ o wprowadzeniu systemu
czterorundowego.

POTWIERDZENIE I UPRAWNIENIE DO GRY
§5

1. W rozgrywkach o mistrzostwo IV ligi kobiet, pod rygorem utraty punktéw walkowerem oraz innych
konsekwencji dyscyplinarnych, zawodniczki musza by¢ potwierdzone w systemie Extranet przez
Pomorski ZPN, a nastepnie uprawnione przez organ prowadzacy rozgrywki, z zachowaniem
wymogow okre$lonych w Uchwale Zarzadu PZPN nr 111/39 z dnia 14 lipca 2006 roku w sprawie
statusu zawodnikow wystepujacych w polskich klubach pitkarskich oraz zasad zmian przynalezno$ci
klubowej oraz innych Uchwatach PZPN.

2. Wystgpienie klubu o uprawnienie zawodniczek do gry nastepuje wylacznie za posrednictwem
systemu Extranet.

3. Wystgpienie o uprawnienie zawodniczek do gry przekazane w inny sposéb niz za posrednictwem
systemu Extranet nie bedzie rozpatrywane.

4. 0d sezonu 2023/2024 w rozgrywkach IV ligi kobiet moga uczestniczy¢ zawodniczki, ktore
ukonczyly 16. rok zycia.



5. W szczegbélnie uzasadnionych przypadkach wiasciwy organ prowadzacy rozgrywki pitki noznej moze
uprawni¢ do gry w zespole seniorek zawodniczke, ktéra ukonczyta 14 rok zycia, po spetmieniu
wszystkich ponizszych warunkow:

a) uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemnej zgody rodzicéw lub opiekunéw prawnych;

b) uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-lekarskiej lub
lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, w zakresie udziatu zawodniczki w
rozgrywkach seniorek.

6. Kazdy klub jest w petni odpowiedzialny za prawidtowe uprawnienie swoich zawodniczek do gry oraz
za ewidencje zo6ttych i czerwonych kartek.

§6
Klub posiadajacy druzyny w kilku klasach rozgrywkowych moze wystawi¢ swoje zawodniczki do gry o
mistrzostwo poszczeg6lnych klas zgodnie z nastepujacymi zasadami:

a) jezeli zawodniczka, brata udzial w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze
nieprzekraczajagcym potowy czasu gry, moze uczestniczy¢ w spotkaniu innej druzyny swego
klubu, ktére rozpoczyna sie do 48 godzin po zakonczeniu pierwszego meczu, w pelnym wymiarze
czasu gry (przepis ten nie dotyczy zawodniczek wystepujacych na pozycji bramkarki),

b) udziat zawodniczki w meczu, w ktéorym zgodnie z postanowieniami regulaminu rozgrywek
obowigzuje system zmian powrotnych, bedzie traktowany, jako udziat w meczu w wymiarze
nieprzekraczajacym potowy czasu gry,

c) jezeli zawodniczka brata udzial w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze
przekraczajacym potowe czasu gry moze wystgpi¢ w kolejnym spotkaniu innej druzyny swego
klubu, dopiero po uptywie 48 godzin od zakonczenia tego meczu (przepis ten nie dotyczy
zawodniczek wystepujacych na pozycji bramkarki),

d) zawodniczka traci prawo do gry w druzynach nizszych klas po rozegraniu 2/3 oficjalnych
spotkan mistrzowskich w danym sezonie w druzynie wyzszej klasy (przepis ten nie dotyczy
zawodniczek uczestniczacych w rozgrywkach mtodziezowych),

e) po zakonczeniu rozgrywek klasy wyzszej, zawodniczka moze uczestniczy¢ w rozgrywkach klasy
nizszej, o ile w danym sezonie rozgrywkowym wystapita w wiecej niz 50% rozegranych
oficjalnych spotkan mistrzowskich w druzynie nizszej klasy (przepis ten nie dotyczy
zawodniczek uczestniczacych w rozgrywkach mtodziezowych).

§7

1. W sprawach zakresu badan lekarskich zawodniczek maja zastosowanie postanowienia § 23-24
Uchwaly nr 1X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzagdu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w
pitke nozng. Fakt ztozenia w klubie przez zawodniczki orzeczen lekarskich, potwierdza przed
kazdymi zawodami trener lub kierownik druzyny.

2. Zawodniczki miedzy 14 a 18 rokiem zycia mogg gra¢ w zespole seniorek tylko na podstawie zgody
rodzica (lub opiekuna prawnego) zamieszczonych na karcie amatora lub w kontrakcie.

3. Obowiazek ubezpieczenia zawodniczek od nastepstw nieszcze$liwych wypadkéw wyniktych na
skutek uprawiania sportu pitki noznej spoczywa na klubie, ktérego zawodniczka jest cztonkiem
zgodnie z § 26 pkt. 1, 2 i 3 Uchwaly nr [X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 r. Zarzadu PZPN - przepisy w
sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna.

4. Do wziecia udzialu w zawodach uprawnione s3 jedynie zawodniczki wpisane do protokotu z
zawodow.

§8



W przypadku zmiany nazwiska zawodniczki, klub zobowigzany jest powiadomi¢ o powyzszym Pomorski
ZPN celem dokonania zmiany w systemie Extranet.

TABELA ROZGRYWEK
§9
Za kazde rozegrane spotkanie przyznaje sie liczbe punktow w zaleznos$ci od uzyskanego wyniku:
a) 3 punkty za zwyciestwo,
b) 1 punkt za spotkanie nierozstrzygniete (remis),
c) 0 punktéw za spotkanie przegrane.

§10
1. W rozgrywkach IV ligi kobiet kolejno$¢ zespotéw w tabeli ustala sie wedtug liczby zdobytych
punktow.
2. W przypadku uzyskania réwnej liczby punktéw przez dwie lub wiecej druzyn, o zajetym miejscu
decyduja:

1) przy dwoéch zespotach:
a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami,
b) przy réwnej liczbie punktéw korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn,
c) przy dalszej rownosci, korzystniejsza réznica bramek we wszystkich spotkaniach z catego
cyklu rozgrywek,
d) przy dalszej réwnosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach z catego
cykluy,
e) przy dalszej réwnosci, wieksza liczba zwycieskich meczéw w catym cyklu rozgrywek,
f) przy dalszej réwnosci, wieksza liczba zwycieskich meczéw na wyjezdzie w calym cyklu
rozgrywek.
2) Przy wiecej niz dwdch zespotach stosuje sie kolejno zasady okreslone w pkt. 1) wytgcznie miedzy
zainteresowanymi druzynami.

3. W sytuacji, gdy decyzja wtasciwych wiadz administracyjnych skutkowac¢ bedzie brakiem mozliwos$ci
rozgrywania oficjalnych meczéw pitkarskich na terytorium Polski lub cze$ci jej terytorium,
rozgrywki moga zosta¢ zakoriczone pomimo nierozegrania wszystkich zaplanowanych meczéw, na
podstawie decyzji Zarzadu Pomorskiego ZPN. W przypadku, o ktérym mowa w zdaniu pierwszym
kolejnos¢ zespotdéw w tabeli, w przypadku uzyskania réwniej liczby punktéw, ustala sie wedtug:

a) korzystniejsza réznica bramek we wszystkich spotkaniach z catego cyklu rozgrywek,

b) przy dalszej rownosci, wieksza liczba strzelonych bramek we wszystkich spotkaniach z catego
cyklu rozgrywek,

c) liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami,

d) przy réwnej liczbie punktéw w punkcie d) korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn

e) przy dalszej rownosci wieksza liczba zwycieskich meczéw we wszystkich spotkaniach w danym
sezonie,

f) przy dalszej réwnosci wieksza liczba zwycieskich meczéw na wyjezdzie we wszystkich
spotkaniach w danym sezonie,

g) przy dalszej réwnosci wyzsza lokata w klasyfikacji fair play.

§11
1. Zwyciezca IV ligi kobiet awansuje do III ligi kobiet.
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W przypadku rezygnacji z awansu do III ligi przez druzyne zajmujaca w tabeli koficowej miejsca 1,
prawo udziatu w rozgrywkach III ligi kobiet uzyska druzyna zajmujaca kolejne najwyzsze miejsce w
rozgrywkach IV ligi kobiet.

§12

Druzyna, ktéra przed rozpoczeciem lub w czasie trwania rozgrywek mistrzowskich IV ligi

kobiet zrezygnuje z dalszego uczestnictwa, poniesie konsekwencje dyscyplinarne i finansowe

zgodnie z taryfikatorem sankcji finansowych dotyczacych organizacji rozgrywek w piltke

nozng Pomorskiego ZPN w sezonie 2023 /2024.

Weryfikacje spotkan druzyn wycofanych przeprowadza sie nastepujaco:

a) w przypadku rozegrania mniej niz 50% spotkan w sezonie, anuluje sie wyniki dotychczasowych
spotkan tej druzyny.

b) w przypadku rozegrania 50% lub wiecej spotkan w sezonie, zalicza sie do punktacji wyniki
uzyskane na boisku, natomiast w pozostatych nierozegranych meczach przyznaje sie walkowery
dla przeciwnikoéw.

W przypadku niestawienia sie druzyny do zawoddéw o karze decyduje organ prowadzacy

rozgrywki zgodnie z taryfikatorem sankcji finansowych dotyczacych organizacji rozgrywek w

pitke nozng Pomorskiego ZPN w sezonie 2023 /2024.

BOISKA
§13
Zawody o mistrzostwo IV ligi kobiet moga by¢ rozgrywane na stadionach uznanych za odpowiednie
do gry o mistrzostwo tej klasy rozgrywkowe;j.
Weryfikacje stadiondéw przeprowadzajg wtasciwe organa Pomorskiego ZPN przed rozpoczeciem
nowego sezonu.
Zawody 1V ligi kobiet moga odbywac sie na stadionach zweryfikowanych dla minimum klasy A z
dodatkowym obowigzkiem wyznaczenia stref technicznych i wyposazenia w nosze (i dwdch
»,noszowych”) na czas trwania zawoddw.
Klub jest w petni odpowiedzialny za przygotowanie stadionu do gier mistrzowskich.
Klub, ktéry nie dopetit tego obowigzku i z winy, ktérego zawody nie doszlty do skutku, ponosi
stosowne konsekwencje regulaminowe oraz pokrywa przeciwnikowi wszystkie koszty zwigzane z
przyjazdem na nieodbyte zawody.
Mecze pitkarskie nie moga odbywa¢ sie w zadnym przypadku na stadionach zamknietych na mocy
decyzji zwigzkowego organu dyscyplinarnego lub organu wtadzy administracyjnej.
Przed kazdym meczem sedziowie oraz obserwatorzy Pomorskiego ZPN maja obowigzek
sprawdzenia dokumentéw zezwalajgcych na przeprowadzenie zawoddéw pitkarskich na danym
stadionie.
Za utrzymanie porzadku na stadionie przed, w czasie i po zawodach odpowiedzialny jest klub bedacy
gospodarzem.
Klub organizujgcy zawody obowigzany jest do stworzenia bezpiecznych warunkéw na stadionie i
polu gry. Klub organizujacy zawody oprocz stworzenia warunkéw bezpieczenstwa na widowni i polu
gry zobowigzany jest do:
a) zapewnienia dogodnego doj$cia do widowni, jak réwniez tatwego opuszczeniajej,
b) zapewnienia miejsc wygodnych dla widzéw,
c) opieki medycznej - zgodnie z postanowieniami § 25 ust. 4 pkt. b) Uchwaty nr 1X/140 zdnia 31 7
lipca 2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna,
d) specjalnie wydzielonych stref technicznych dla kierownikéw ekip i zawodnikéw rezerwowych.
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10.

11.

10.

Jezeli spotkanie nie odbedzie sie lub zostanie przerwane przez sedziego i niedokoniczone z przyczyn
niezaleznych od obu klubéw (zalanie boiska, intensywne opady $niegu itp.), spotkanie to nalezy
rozegra¢ w terminie wyznaczonym przez organ prowadzacy rozgrywki.

Koszty organizacji powtoérzonego meczu ponosi gospodarz spotkania.

ZASADY ROZGRYWEK
§14

Czas gry w rozgrywkach IV ligi kobiet wynosi 2x45 minut.
Druzyny biorace udziat w zawodach o mistrzostwo IV ligi kobiet uprawnione sg do wymiany siedmiu
zawodniczek przez caly czas trwania zawodow.
Druzyny prowadzi¢ moga tylko trenerzy posiadajacy stosowne uprawnienia obowigzujace w tej
klasie rozgrywkowej zgodnie z odrebnymi przepisami PZPN w sprawie licencji trenerskich.
Naruszenie niniejszego postanowienia powoduje zastosowanie kar dyscyplinarnych, okreslonych w
odrebnych przepisach Pomorskiego ZPN w sprawie licencji trenerskich.
Zawody organizuja kluby bedace gospodarzami (w terminarzu rozgrywek podani sg na pierwszym
miejscu). Kazda druzyna wyjezdza na zawody na koszt wiasny.
Na podstawie terminarza kluby petnigce role gospodarza zawodéw zobowigzane s3g ustali¢
konkretne daty, godziny i miejsca rozpoczecia zawodéw w catej rundzie i wprowadzi¢ do systemu
Extranet w terminie nie krétszym niz 14 dni przed rozpoczeciem rundy rozgrywkowe;j.
Ustala sie, ze mecze IV ligi kobiet bedg odbywa¢ sie w sobote lub niedziele lub w razie koniecznosci w
dni powszednie (traktowane, jako jeden termin), przy czym dzien i godzine rozpoczecia spotkania
ustala gospodarz.
W uzasadnionych przypadkach, na wniosek gospodarza zawodéw, a po pisemnej akceptacji przez
druzyne gosci, organ prowadzacy rozgrywki moze ustali¢ termin rozegrania meczu na inny dzien
tygodnia lub inny termin.
Prowadzacy rozgrywki moze wyznaczy¢ rozegranie zawodow o mistrzostwo IV ligi kobiet na jeden
termin i o jednej godzinie, przy czym dwie ostatnie kolejki wyznacza sie obligatoryjnie na jeden
termin i o jednakowej godzinie.
Zawody IV ligi kobiet moga rozpoczac sie najwcze$niej o godzinie 11:00. Natomiast w dniu roboczym
nie mozna wyznaczy¢ terminu wczes$niej, niz o godzinie 15.00. Wyznaczajac godzine rozpoczecia
meczu, gospodarz winien uwzglednia¢ odlegto$¢ pomiedzy siedzibami obu zainteresowanych klubow.
Powotlanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji U-19, U-17 oraz U-15 w pitce noznej kobiet, a
takze kadry wojewddzkiej kobiet dwdch zawodniczek jednego klubu, jest podstawg do przetozenia
zawoddw na inny termin - na wniosek zainteresowanego klubu.

§15

W szczegblnych sytuacjach, zawody moga by¢ przetozone na inny termin z urzedu przez organ
Pomorskiego ZPN prowadzacy rozgrywki IV ligi kobiet.

§16
Protest odno$nie przebiegu zawodéw wnosi sie do Komisji ds. Rozgrywek Pomorskiego ZPN, jako I
instancji.
Protesty do | instancji nalezy sktada¢ w terminie do 48 godz. po zakoriczeniu zawodéw.
Do protestu winno by¢ dotgczone pokwitowanie o wptaceniu na konto Pomorskiego ZPN kaucji
protestowej zgodnej z wytycznymi Pomorskiego ZPN.
W przypadku uwzglednienia protestu kaucja podlega zwrotowi.
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10.

11.

12.

13.

Odwotania wnoszone do Zwigzkowej Komisji Odwotawczej ZPN, jako II instancji, nalezy sktadac
najp6zniej w terminie 3 dni od otrzymania decyzji | instancji z uzasadnieniem.
Protesty niepotwierdzone pokwitowaniem o wptaceniu kaucji protestowej nie beda rozpatrywane.

SEDZIOWIE
§17
Sedzi6ow do prowadzenia zawod6w wyznacza Kolegium Sedziéw Pomorskiego ZPN.
Koszty ryczattéw sedziowskich pokrywa Pomorski ZPN.
Jezeli zaden z wyznaczonych sedziow zwigzkowych z jakichkolwiek powodéw nie stawi sie na
zawody, kierownik druzyny gospodarzy, co najmniej 5 minut przed wyznaczong godzing rozpoczecia
zawodow, uzgadnia kandydatéw do prowadzenia zawodéw z kierownikiem druzyny gosci. Jezeli
jeden z kandydatéw jest sedzig zwigzkowym, przystuguje mu prawo prowadzenia zawodow. W
innych przypadkach o wyborze sedziego decyduje losowanie, przeprowadzone przez kierownikéw
druzyn.
Fakt wyboru musi by¢é potwierdzony w sprawozdaniu przed rozpoczeciem zawodéw
wlasnorecznymi podpisami kierownikéw.
Za dostarczenie wtasciwym organom zwigzkowym sprawozdania z takich zawodéw odpowiedzialny
jest organizator zawodéw.
Sedzia, ktory rozpoczat zawody, powinien je doprowadzi¢ do konca. Wyjatek stanowi jedynie
przypadek nagtej niedyspozycji sedziego, uniemozliwiajgcej mu dalsze prowadzenie zawodéw. Jego
funkcje przejmuje wéwczas jeden z pozostatych cztonkéw zespotu sedziowskiego, w trybie opisanym
w ust 7.
Jezeli wyznaczony na dane zawody sedzia z jakichkolwiek powoddw nie stawi sie na nie, nie moze ich
rozpocza¢ lub kontynuowac, jego funkcje przejmuje:
a) sedzia asystent nr 1 - jesli na zawody wyznaczono dwdch lub trzech sedziéw zwigzkowych,
b) sedzia techniczny - je$li na zawody wyznaczono czterech sedziow zwigzkowych (chyba, ze
Kolegium Sedziéw zdecyduje inaczej dla danych zawodéw).
Druzyna ma prawo, najpézniej do zakonczenia zawodow, zgtasza¢ sedziemu protesty dotyczace
tozsamosci zawodniczek druzyny przeciwne;j.
Protest musi by¢ sporzadzony na pi$mie, podpisany czytelnie przez kierownika druzyny i przekazany
sedziemu (sedziemu technicznemu/asystentowi nr 1, jesli odbywa sie to w czasie gry).
W najblizszej przerwie w grze sedzia informuje kierownika druzyny przeciwnej o fakcie wptyniecia
protestu - to zobowigzuje kierownika do zatrzymania zawodniczki/ek, ktorej/ych tozsamos¢ jest
kwestionowana, do dyspozycji sedziego do momentu sprawdzenia.
Sprawdzenie tozsamos$ci zawodniczek odbywa sie przed zawodami, w przerwie zawodéw lub po
zawodach - zaleznie od momentu wptyniecia protestu. Dokonuje tego sedzia w obecnosci
zainteresowanej zawodniczki oraz kierownikéw obu druzyn, ktérym przekazuje swoja opinie. Jesli
nie satysfakcjonuje ona druzyny wnoszgacej protest lub potwierdza ona zasadno$¢ protestu, sedzia
musi opisa¢ cate zdarzenie w sprawozdaniu.
W przypadku, gdy sedzia ma watpliwosci, co do tozsamos$ci zawodniczki biorgcej udziat w zawodach,
zawodniczka jest zobowigzana, na Zadanie sedziego, przedstawi¢ wazny dokument tozsamosci z
fotografig (dowod osobisty, paszport, itp.). Musi to uczyni¢ przed zawodami, w czasie przerwy lub
bezposrednio po zakoniczeniu zawodow.
W przypadku, gdy zawodniczka nie stawi sie na kontrole tozsamosci (po uprzednim zgtoszeniu tego
faktu kierownikowi jego druzyny), zawodniczka zostaje uznana za nieuprawniong do gry w tym
meczu.



14. Zawodniczka, jej trener lub kierownik, kapitan zespotu i druzyna ponosza konsekwencje
dyscyplinarne takie same jak za wstawienie do gry zawodniczki pod obcym nazwiskiem.

§18

1. Na 45 minut przed rozpoczeciem zawoddéw kierownicy druzyn zobowigzani sa do wreczenia
sedziemu wydruku sprawozdania sedziego sktadu zawodniczek, wypetnionego w systemie extranet.
Wydruk musi by¢ podpisany przez kapitana i kierownika zespotu, ktérzy przez ztozenie podpisow
potwierdzaja prawidlowos¢ danych ujetych w sprawozdaniu. W przypadku braku mozliwosci
wypetienia sprawozdania w systemie extranet spowodowanej awarig systemu kierownicy druzyn
zobowigzani sg do wreczenia sedziemu odrecznie wypelnionego sprawozdania i dokonania
jednoczes$nie zapisu o powodach odstgpienia od wypetienia skladu w systemie extranet. Za
posiadanie drukéw (sktadéw druzyn) odpowiedzialni sg kierownicy druzyn, niezaleznie czy s3
gospodarzami, czy go$¢émi.

2. Jezeli druzyna rozpoczyna gre z mniejszg liczbg zawodniczek niz 11, jednak nie mniejszg niz 7, to
sklad druzyny moze by¢ uzupetniony do 11 zawodniczek jedynie zawodniczkami, ktére s3 wpisane do
sktadu w protokole z zawod6w.

3. Sedziowie zobowigzani sg wypelni¢ formularz sprawozdania sedziego z zawodéw w systemie
Extranet w terminie 24 godzin od zakonczenia spotkania.

§19

1. Zaleca sie wpisywanie 20 zawodniczek do protokoléw sedziowskich oraz przydzielenie
stalych numeréow dla 20 podstawowych zawodniczek. ZawodniczKki rozpoczynajace gre
(wychodzace w pierwszym skladzie) w rubryce sprawozdania sedziowskiego - liczba
porzadkowa (Lp.) - powinny by¢ wpisane w pozycjach od 1 do 11 i mie¢ koszulki
ponumerowane zgodnie z zapisem w protokole.

2. Na 10 dni przed rozpoczeciem sezonu rozgrywkowego kluby przekazujg, za posSrednictwem systemu
extranet, informacje na temat koloréw kompletnego ubioru zawodniczki i bramkarki (koszulka,
spodenki, getry). Informacja ta powinna zawiera¢ dane o komplecie podstawowym jak i
rezerwowym, przy czym gospodarze zawodow powinni gra¢ w komplecie podstawowym.

3. Druzyny zobowiazane sg przygotowac po dwa komplety strojéw na kazde spotkanie.

a) druzynie gospodarza zawodow nalezy umozliwi¢ gre w barwach klubowych. W zawiadomieniu
przeciwnika o miejscu i terminie zawodéw winien on poinformowaé¢ o strojach, w jakich
zamierza wystapi¢ przed wlasng widownig;

b) jezeli przed rozpoczeciem spotkania, okaze sie, ze druzyny maja kostiumy sportowe podobnych
koloréw, wowczas na zarzadzenie sedziego, druzyna gospodarzy jest zobowigzana ubraé
kostiumy o odmiennych barwach;

¢) bramkarki musza mie¢ koszulki réznigce sie barwg od koszulek obu druzyn. Przepis ten dotyczy
rowniez sedziego, ktdremu gospodarz zawodoéw, powinien dostarczy¢ czysta koszulke odmiennej
barwy.

4. Nieprzestrzeganie przepisu okre$lonego w ust. 3 niniejszego paragrafu, powoduje odpowiedzialno$¢
dyscyplinarng winnego klubu.

SPRAWY DYSCYPLINARNE
§20
1. Za wykroczenia i przewinienia klubéw, ich zawodniczek, treneréw, dziataczy i kibicow, stosuje sie
kary zawarte w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.
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Zawodniczka, ktéra w czasie zawodoéw mistrzowskich IV ligi kobiet otrzyma ostrzeZenie (zéita

kartke) zostanie automatycznie ukarana wedtug zasad:

a) przy trzecim ostrzezeniu - karg pieniezng w wysokosci 20,00 zt,

b) przy czwartym ostrzezeniu - karg dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu,

c) przy széstym ostrzezeniu - karg pieniezng w wysokosci 40,00 zi,

d) przy é6smym ostrzezeniu - karg dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu,

e) przy dziewigtym ostrzezeniu - karg pieniezng w wysokosci 60,00 zt,

f) przy dwunastym ostrzezeniu - karg dyskwalifikacji w wymiarze 2 meczéw,

g) przy kazdym kolejnym, co czwartym ostrzezeniu (szesnastym, dwudziestym itd.) - kara
dyskwalifikacji w wymiarze 2 meczéw.

Zawodniczka nie moze bra¢ udziatu w rozgrywkach w okresie zawieszenia czy dyskwalifikacji.

Kary pieniezne wymienione w pkt. 1 i 2 nalezy uiszcza¢ na konto Pomorskiego ZPN.

Zawodniczka, ktéra w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego z gry w

wyniku samoistnej czerwonej kartki jest automatycznie zawieszona w prawach zawodnika zgodnie z

postanowieniami Regulaminu Dyscyplinarnego PZPN i przypadku, gdy:

a) zawodniczka, ktéra w czasie zawoddw mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego z gry
(samoistna czerwona kartka) zostaje automatycznie ukarana dyskwalifikacja w wymiarze, co
najmniej 2 meczéw z zastrzezeniem sytuacji opisanych w punkcie 6,

b) zawodniczka, ktéra w czasie zawoddw mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego z gry
(czerwona kartka w wyniku otrzymania w danym meczu dwéch zo6ttych kartek) moze bra¢ udziat
w nastepnym spotkaniu, a w rejestrze zéttych kartek ewidencjonuje sie dwie zéttekartki.

Jezeli zawodniczka w czasie zawodéw mistrzowskich zostanie wykluczona z gry (czerwona kartka)

Za nastepujgce przewinienie:

a) zawodniczka, ktéra biegnie w kierunku bramki przeciwnika majac czysta okazje do zdobycia
bramki, jest powstrzymana umyslnie przez przeciwniczke uzywajgcg niedozwolonych $rodkéw,
ktére winno by¢ ukarane rzutem wolnym (lub rzutem karnym), co pozbawia druzyne
zawodniczki atakujacej szansy zdobycia bramki,

b) zawodniczka inna niz bramkarka na wtasnym polu karnym pozbawia swoich przeciwnikéw
bramki lub czystej okazji do zdobycia bramki, umyslnie zagrywa pitke rekoma,

c) bramkarka, ktéra przeszkadza w ewidentnej okazji do zdobycia bramki, zatrzymuje rekoma pitke
poza wtasnym polem karnym.

W powyzszych przypadkach (tak zwanych akcjach ratunkowych) wymierza sie automatycznie
kare 1 meczu dyskwalifikacji, a ewentualnie otrzymana wczesniej w tym meczu zétta kartka
zostaje wpisana do rejestru kar tej zawodniczki.

Natomiast, jezeli przewinienie zawodniczki polegato na:

a) naruszeniu nietykalno$ci cielesnej lub fizycznym zniewazaniu innych oséb biorgcych udziat w
grze lub poza nig,

b) wysoce niesportowym, grubianskim i ordynarnym zachowaniu sie w czasie meczu lub poza nim, to
w opisanych wyzej przypadkach przeprowadza sie postepowanie dyscyplinarne, po ktérym
wymierza sie za przewinienia okres$lone pod literami a) i b), kary dyskwalifikacji od 3 meczéw
wzwy?z lub kare dyskwalifikacji czasowej niezaleznie od ewentualnej kary finansowe;.

Bieg kar, ktore wigzg sie z automatyczng dyskwalifikacjg okreslong ilo$cig meczéw rozpoczyna sie od

meczu nastepnego po otrzymaniu kartki. Od tych kar nie mozna sie odwotaé. Kary te nie moga by¢

zmniejszone, zawieszone lub darowane.

Do czasu skutecznego wptacenia stosownej kary pienieznej - zawodniczka traci uprawnienia do gry i

nie moze uczestniczy¢ w spotkaniach mistrzowskich. Nie ma mozliwos$ci zamiany kary pienieZnej na

kare dyskwalifikacji i odwrotnie. O wykonaniu kary decyduje udokumentowana data dokonania
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

przelewu, przekazu lub osobista wptata do kasy tego podmiotu, ktérego organ dyscyplinarny
wymierzyt kare. Kary finansowe nalezy wptacaé na konto Pomorskiego ZPN prowadzacego
rozgrywki.

Kara dyskwalifikacji wymierzona iloscia meczéw musi by¢ wykonana w tej klasie rozgrywek, w
ktérej zostala wymierzona (IV ligi kobiet). Do wykonania kary wliczane sg tylko zawody
mistrzowskie IV ligi kobiet. Do czasu wykonania tej kary zawodniczka nie moze uczestniczy¢ w
rozgrywkach mistrzowskich IV ligi kobiet. Zawodniczce nie zalicza sie wykonania Kkary
dyskwalifikacji za zotte badZ czerwone kartki, w meczu, ktérego termin byt ustalony zgodnie z
terminarzem rozgrywek, a ktéry nie odbyt sie z réznych przyczyn (np. zostat przetozony na
pOZniejszy termin lub zostal zweryfikowany, jako walkower z powodu nie przybycia jednej z
druzyn). W przypadku przerwania zawod6w i konieczno$ci ich powtdérzenia otrzymane przez
zawodniczki Zétte i czerwone kartki zalicza sie do rejestru kar. Zawody, ktére zostaly przerwane,
bierze sie pod uwage przy zaliczaniu kar odbywanych przez zawodniczke.

Kara dyskwalifikacji wymierzona liczba mecz6éw, a niewykonana w danej rundzie (sezonie) zostaje
automatycznie przeniesiona na kolejne mecze w nowej rundzie lub nowej edycji rozgrywek.
Wykonanie kary dot. zottych kartek po zakonczeniu sezonu nie przenosi sie na kolejny sezon
rozgrywkowy, w takim przypadku zawodniczka obowigzana jest do wniesienia optaty w wysokosci
kolejnej optaty za zétte kartki.

Orzekajacy organ dyscyplinarny moze odstgpi¢ od wymierzenia kary, jezeli w wyniku
przeprowadzonego postepowania zebrano dowody pozwalajace jednoznacznie na przyjecie, ze przy
udzieleniu napomnienia (z. k.) lub wykluczeniu z gry (cz. k.) w sposéb razgcy naruszono przepisy gry
w pitke nozng. W szczegdlnosci dotyczy to sytuacji, gdy sedzia udzielit napomnienia (z. k.) lub
wykluczyt z gry (cz. k.) niewlasciwg zawodniczke. W takiej sytuacji kara musi by¢ wymierzona tej
zawodniczce, ktéra faktycznie popetnila przewinienie dyscyplinarne, a nie tej, ktéra zostala
napomniana lub wykluczona omytkowo (np. przez zamiane numeréw z inng zawodniczka).

Oficjalny przedstawiciel druzyny (trener/kierownik itp.), ktéra/y w czasie zawodéw mistrzowskich
IV ligi kobiet otrzyma ostrzezenie (z6ttg kartke) zostanie automatycznie ukarana/y wedtug zasad:

a) przy trzecim ostrzezeniu - karg pieniezng w wysokosci 20,00 z1,

b) przy szdstym ostrzezeniu - karg pieniezng w wysokosci 40,00 zt,

c) przy dziewigtym ostrzezeniu - kara pieniezng w wysokosci 60,00 z1,

d) przy kazdym kolejnym co trzecim ostrzezeniu - karg pieniezng 100,00 zt

W  przypadku innych sprawy dyscyplinarnych nieuregulowanych niniejszym regulaminem
zastosowanie ma Regulamin Dyscyplinarny PZPN.

§21

Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi Pomorskiego ZPN.

§22

Niniejszy Regulamin zostat zatwierdzony na posiedzeniu Zarzagdu Pomorskiego ZPN w dniu 27.06.2022 r.

Prezes Pomorskiego ZPN
Radostaw Michalski




